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Waspada dan Siap Siaga
terhadap ISPA dan Flu Burung!

Infeksi saluran pernapasan akut (ISPA) merupakan penyakit yang i &
dapat mengenai saluran pernapasan atas dan bawah. ISPA dapat . i
disebabkan salah satunya oleh virus. Di Indonesia telah ditemukan subtipe .4 [

virus influenza musiman dan virus influenza penyebab flu burung. g ! B

Flu Burung merupakan salah satu zoonosis yang perlu mendapat
perhatian, kasus terakhir di Indonesia dilaporkan pada tahun 2017
Indonesia masih merupakan daerah endemis Flu Burung pada unggas.

Virus Flu Burung yang saat ini bersirkulasi pada unggas di Indonesia terdiri dari 2 jenis yaitu:
# Highly Pathogenic (HPAI) dengan subtipe H5N1 Clade 2.3, Clade 2.3.2]1c, Clade 2.3.4.4b
# Low Pathogenic (LPAI) dengan subtipe HON2 clade Y280 dan Y439

Kondisi Terkini di Indonesia

Di Indonesia, ISPA terjadi sepanjang tahun, namun pada awal, pertengahan dan akhir tahun biasanya
mulai terjadi peningkatan karena adanya musim hujan dan pergantian musim. Mari, cegah
penyebaran virus ini dengan menerapkan protokol Kesehatan sebagaimana berikut:

'@  Menerapkan Perliaku Hidup Bersih Sehat (PHBS)

2 . Cuci tangan dengan air mengalir dan menggunakan sabun antiseptik (CTPS)
’,,?4" atau menggunakan hand sanitizer

Menggunakan masker bagi masyarakat yang sakit atau jika dikerumunan

Menerapkan etika batuk dan bersin

Segera ke fasilitas kesehatan apabila mengalami gejala Influenza Like lliness
(ILI) dan ada riwayat kontak dengan faktor risiko

Sumber: SE. NO: PM.03.071/C/28/2024 Tentang Kewaspadaan Dan Kesiapsiagaan
Terhadap Flu Burung Dan Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA)
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